
 

Moduł 1 

„Prawa i obowiązki opiekuna stażu” 

Projekt „Europejska jakość staży zawodowych” 

Mazowiecka Grupa Szkoleniowo – Doradcza S.C. 

 

Ćwiczenie 

WYJAZD ADAPTACYJNY 

 

Instrukcja: 

1. Jesteście pracownikami firmy, która przyjęła na staż grupę 10 stażystek i stażystów w 

ramach projektu aktywizacyjnego finansowanego ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego.  Na początku programu przewidziano wyjazd adaptacyjny dla 

wszystkich stażystów, ich opiekunów stażu oraz kilku osób z kierownictwa firmy i działu 

HR.   

2. Zadanie polega na przygotowaniu programu wyjazdu, obejmującego zarówno zajęcia 

szkoleniowo – warsztatowe jak również atrakcje. Musicie wybrać także miejsce, do 

którego pojedziecie całym zespołem.  

3. Grupa jest podzielona na dwa zespoły. Każdy z nich przygotowuje swoją propozycję 

wyjazdu – miejsce, program, atrakcje itp.  

4. Wybrani przez zespoły przedstawiciele przedstawiają propozycje swoich grup. 

5. Dyskusja i podsumowanie. 

 

 


